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Markus Fachbach vom TWZK Koblenz
siegte im Hauptlauf in 34:40 Minuten vor
Christian Weinand von TMK Miulheim-Kér-
lich in 35:49 Minuten. Auf den dritten Rang
kam Tobias Hoffmann von der LG Laacher
See in 36:09 Minuten. Markus Schnitzius ,
Laufer vom TV Karlich, kam in 38:13 Minu-
ten auf den 8. Platz und Jens Geschel vom
TV Karlich belegte den 11. Platz th 41:16
Minuten. Weitere Teilnehmer vom TV Kar-
lich, dem TuS St. Sebastian (Bernd Bocklet
18. in 43:20 Minuten), dem BSC Kaltenen-
gers (Jorg Schubert) und dem SV Urmitz
(unter anderem mit dessen Versifzenden
Sven Kreienbrock, Ralf Schiiller, Hermann
Britz, Eddi Nocker und dem unermudhchen
Thomas Wald) beendeten den Lauf mit gu-
ten Leistungen und die Urmitzerin Monika
Kracke kam als 30. in 46:31 Minuten und
Heike Kohlhaas in 59 Minuten ins Ziel.
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schnellste) Frau
war Franziska
Rennecke von
der LG Rhein-
Wied als 14. |n

nuten. Melanie
Cornelius-Eyl
aus Ruscheid
landete in 44
Minuten auf dem 20. Rang (bei insgesamt
54 Teilnehmer und Teilnehmerinnen) und
Heike Kohlhaas vom SVU durchlief nach
rund 59 Minuten die Ziellinie. Den
5.000-Meter-Lauf gewann Christian Ganser
vom TMK Mulheim-Karlich in 18:58 Minuten
vor seinen Teamkameraden Jens Neubert
und Marco Fuhrmann. Stefan Andernach
vom TV Karlich belegte in 21:11 Minuten
den 4. Platz. Direkt dahinter folgte die beste
Frau, Laura Bach (ebenfalls TMK ) in 22:41
Minuten. Auch bei diesem Lauf waren wei-
tere Méanner und Frauen aus Mulheim-Kar-
lich am Start.
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rennen konnen.

H TUS '
AH FuBbzl =

TUS Dz i
Wieder rm! sinen guten
Gegner im z=mon. Wie ge-
gen die Y TUS St.Seba-
i e Hhythmus zu

‘S=gner mit 0:1

in Fihrung. = aber nicht so
lange, bis = = und dage-
genhielt. Des et lange auf
sich warkss &= = unser “Leit-
wolf* ger nen Lauf)
der aus Sm super Zuspiel

. W= darauf trug

sich auch Marco ,Robben* Jost in die Tor-
schitzenliste ein, er markierte aus kurzer
Entfemung das 2:1 fir den TUS St.Seba-
stian. Dahlheim fiel nicht mehr viel ein, wie-
der der _Leitwolf* Marc Bersch in Akiion, 3:1
mit einem Weltklasseheber aus 15m iber
den bedauemnswerten Torwari hinweg unhd

auch noch.das 4:1 mit dem Kopf. nach but-

terweicher Flanke von Achim _Schafie™ Schi-
fer, der das super vorbereitsie. Das 5:1 er-
zielte unsere Verstarkung Ali Atmaca, nach
einem super Konter, was auch der Schluss-
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super Leitung unseres mi=mationalen
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